
Muito mais que uma cl ínica

Um movimento de transformação da saúde e do 
bem-estar,  por meio do conhecimento,  c iência  e 
tecnologia,  em perfeita harmonia com a natureza.

N U T R I Ç Ã O  F U N C I O N A L

Compreensão da bioquímica e fisiologia 
do corpo humano, com foco na preven-
ção de doenças por meio da alimentação.

A partir de R$ 720.00 

C O N S U LT A  M U LT I D I S C I P L I N A R

Análise em conjunto de um médico e uma
nutricionista para garantir uma visão 
360º, otimizar diagnósticos e propor o
tratamento mais eficaz.

A partir de R$ 1766.00

T E R A P I A S  M I L E N A R E S

Práticas terapêuticas que utilizam a sabedoria ancestral para 

manter a saúde e o equilíbrio do seu corpo, mente e energia.

T E R A P I A S  M O D E R N A S

Tratamentos e tecnologia de ponta, embasada pela ciência, para 

aumentar o desempenho e fazer você atingir sua máxima potência.

C O N S U LT A S

Conte com um time multidisciplinar de especialistas para desenhar um protocolo 

personalizado com as experiências de que você precisa para otimizar sua saúde.

Crioterapia

Sessão Avulsa R$ 329.90

*Pacotes a partir de R$ 110/sessão
considerando 30 sessões

Soroterapia

A partir de R$ 250

Terapia Neural

A partir de R$ 800

Lipo
Enzimática
A partir de R$ 700

Terapia
Vascular
A partir de R$ 250

A W A K E  D A Y

Jornadas completas de autocuidado que incluem experiências  

personalizadas, com duração média de 3 horas cada.

A U L A S  E  E X P E R I Ê N C I A S

Vivências que acontecem de forma recorrente ou pontual 

voltadas para o seu autoconhecimento e bem-estar.

A U L A S  E  E X P E R I Ê N C I A S

Vivências que acontecem de forma recorrente ou pontual 

voltadas para o seu autoconhecimento e bem-estar.

Relaxante
A partir de R$ 1330

Performance
A partir de R$ 1090

Equilíbrio
A partir de R$ 939.90

Ayurveda
A partir de R$ 849.90

G I F T  C A R D

Presenteie quem você ama com terapias, experiências 

e momentos únicos de saúde e bem-estar.

E V E N T O S  E  P A R C E R I A S

Comemore seu aniversário ou faça seu corporativo 

de uma forma única e inesquecível na Awake.

C A F É  A W A K E

Faça seu evento pessoal ou corporativo de uma 

forma única e inesquecível na Awake.

Dueto Sonoro

A partir de R$ 550

Ritual de
Renovação
A partir de R$ 550

Yoga

A partir de R$ 140

ONDE ESTAMOS

Rua Colômbia, 271. Jardim Paulista - SP

HORÁRIOS DE ATENDIMENTO

De segunda  à sexta, das 8h às 20h

Feriados e sábados, das 9h às 17h

CONTATO

     Ligações (11) 3181-6055

     Whatsapp (11) 91452-0657

     @awake_health

     www.awakehealth.com.br

Massagem

A partir de R$ 449.

Barra de Access

A partir de R$ 450

Facelift Energético

A partir de R$ 450

Constelação
Familiar
A partir de R$ 790

B I O H A C K I N G

Hackeamento do corpo para prevenir doenças, maximizar 

sua performance e promover longevidade.

Mapeamento
de Sensibilidade
Alimentar
A partir de R$ 790 

Teste Nutrime-
tabolômico

A partir de R$ 999 

Sequenciamento
Genético de
Microbioma
A partir de R$ 1390 

Visia - Avaliação
3D da pele

A partir de R$ 125 

Painel 4P
Genômico

A partir de R$ 1800 

Bioimpedância
Avaliação
Corporal
A partir de R$ 125 

Acupuntura

A partir de R$ 350

Sound Healing
em Grupo ou Casal
A partir de R$ 390

Terapia Sonora 
Individual ou Casal

A partir de R$ 600

Terapia
Vibracional
A partir de R$ 500

Breathwork

A partir de R$ 390
*Preço de lançamento

Meditação
Guiada
A partir de R$ 280

Mente
Resiliente
A partir de R$ 450

Morning
Frequencies
A partir de R$ 390

Talk
Meditation
A partir de R$ 238
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D E R M A  A E S T H E T I C S

Faça parte do lançamento da nossa nova área de tratamentos estéticos

e dermatológicos,  porque cuidar da sua autoestima também é cuidar da sua saúde.

Visia

A partir de R$ 125

Bioestimulador
de Colágeno
A partir de R$ 2900

Lipo
Enzimática
A partir de R$ 700 

Skinbooster

A partir de R$ 1800 

Mesoterapia

A partir de R$ 350

Toxina
Botulínica
A partir de R$ 850

Bioremodelador
de Colágeno
A partir de R$ 400 
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Válido até 31/05/2024

Bioremodelador de Colágeno (PNDR)


